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Video 9 - Inmovilizar paneles 

1. En este ejemplo tenemos una lista de productos donde si quisiéramos una nueva fila al final de la 

tabla perdemos de vista la fila celeste de títulos. 

2. Si quiero inmovilizar esta fila  me ubico en la celda más a la izquierda debajo de la fila de títulos. 

Por ej. en la celda A4 

3. Recordemos que el objetivo es que cuando nos desplazamos hacia abajo no perdemos de vista la 

fila de títulos. 

4. Para esto hago clic en la ficha Vista y desde la opción inmovilizar tengo tres opciones para 

elegir: inmovilizar paneles, inmovilizar fila superior e inmovilizar primera columna. 

5. Al elegir la opción de inmovilizar paneles mantendrá siempre visible todas las columnas que se 

ubiquen a la izquierda y todas las filas que se ubiquen arriba de la celda seleccionada.  

6. Cuando queremos volver a movilizar los paneles, volvemos a la ficha Vista, opción Inmovilizar 

y luego elegimos la opción Movilizar paneles. 
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