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Requisitos esenciales para la validez de los contratos

Un contrato, para que sea plenamente valido, ha de contar necesariamente con los
siguientes requisitos:

¢ El consentimiento de los contratantes.

¢ Un objeto determinado.

e Un fundamento o causa del mismo.

La forma del contrato, por su parte, sélo a veces es un requisito imprescindible para que éste
exista (principio de libertad de forma). La ley establecera de forma expresa tales supuestos; por
ejemplo: los contratos relativos a derechos reales sobre bienes inmuebles (compraventa de un
piso, hipoteca...), las capitulaciones matrimoniales (siempre en escritura publica), los poderes

para pleitos, etc...

El consentimiento en los contratos

Este se da cuando se produce el encuentro entre la oferta y la aceptacion del contrato,
siempre que los contratantes tengan claros cuales son el objeto y la causa del mismo. A este
respecto, tendriamos que analizar dos supuestos excepcionales: los contratos por correo y por
internet. En los primeros, los celebrados por carta, no hay consentimiento hasta que el oferente
conoce la aceptacion o hasta que, pudiendo conocerla, decide no hacerlo, faltando a la buena
fe contractual. Veamos un ejemplo: si el que hizo la oferta se niega a abrir la carta que
presumiblemente contendra la aceptacion, se entiende que hay consentimiento mutuo para

celebrar el contrato.
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Por su parte, cuando el contrato se celebra por internet, la ley presume que hay
consentimiento reciproco desde que se manifiesta la aceptacién (por parte, por ejemplo, del

usuario que compra un articulo a través de la red).

No todas las personas pueden prestar el consentimiento para celebrar contratos. La ley excluye
de esta posibilidad a los incapacitados en virtud de sentencia judicial y alos menores que
no estén emancipados. No obstante, hoy en dia es muy habitual que los menores de edad
celebren pequenos contratos: compras de videojuegos y otros articulos de entretenimiento,

cenas en restaurantes, etc...

Vicios del consentimiento
Evidentemente, no todos los contratantes actian en el tréfico juridico de manera justa o
responsable. Por eso el Cédigo Civil determina que algunos comportamientos provocaran la

nulidad del consentimiento contractual. Veamos cuales son.

El primero de todos es el error. Quien celebre un contrato estando equivocado acerca de la
cosa que constituye su objeto, o de las cualidades de la misma, habra actuado movido por un

error que causara su anulacion.
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{Qué ocurre cuando el error recae sobre la persona del otro contrayente? Si las cualidades
o caracteristicas de la otra parte fueron determinantes a la hora de celebrar el contrato y se
descubre que no eran como se habian previsto, también estaremos ante un consentimiento

nulo.

La violencia y la intimidacién son otros dos vicios del consentimiento. La primera consiste en
el empleo de la fuerza fisica para doblegar la voluntad del otro contratante y la segunda en el
uso de amenazas o coacciones dirigidas a celebrar el contrato. Habra que tener en cuenta la
edad y el desarrollo mental de la persona para calificar la gravedad de la intimidacion. El efecto
de ambas sera el mismo aunque no provengan del otro contratante, sino de cualquier persona

ajena al contrato.

El dltimo vicio es el dolo, que no es sino el engaio o artificio utilizado por una de las partes
para conseguir que la otra preste su consentimiento. Si ambas han obrado de esta manera,

el dolo de las dos se compensa, manteniéndose vigente el contrato.

El Codigo Civil habla también del dolo incidental. Se trata de las pequefias mentiras o
exageraciones, casi sin importancia, que habitualmente se utilizan para animar al otro
contratante. Si han causado un perjuicio, el que las empleé tendra que indemnizar por los

danos.

Fuente: http://juiciocivil.com/contratos/requisitos-esenciales-para-la-validez-de-los-contratos/
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