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¿Qué estilo de barba va mejor con tu profesión? 

 

 Los médicos. 

En el caso de los cirujanos, los dentistas y los médicos en general, es importante verse 

confiable y también lucir un aspecto bien cuidado. Opta por afeitarte o mantener una 

barba corta y limpia. De hecho muchos hospitales aún demandan esta práctica, ya que 

dentro de la sala de operaciones una barba no protegida puede afectar los ambientes 

esterilizados. 

 

Estilos recomendados: 

 

El clean look. Completamente afeitado y fresco. 

 

 

El stubble.  Una barba corta y muy bien mantenida. 
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 Los arquitectos e ingenieros. 

Estas profesiones presentan una mayor oportunidad de -valga la expresión- construir tu 

look. Si trabajas en exteriores y estás expuesto a los elementos, es esencial lavarte bien la 

cara y tu barba cuando llegues a casa. Las bacterias sobrantes del trabajo pueden causar 

brotes, picazón y afectar el crecimiento. 

 

Las barbas que te harán ver cosmopolita y en control: 

La barba corta.  Con los lados bien definidos. 

 

 

 

La barba bandholz.  Larga pero increíblemente definida. 

 

 

 Los abogados y administradores de empresas. 

Los hombres con looks bien definidos y limpios son percibidos como proactivos, 

confiables y seguros, cualidades que funcionan en favor de un abogado o un negociador. 
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Opta por un estilo que proyecte seriedad y madurez pero de una forma moderna y 

adecuada a tu ritmo dinámico de vida. 

 

Los estilo de barba ganadores son: 

La barba corta de 3 días. 

 

 

La perilla. Para afilar más los contornos de tu cara. 

 

 

 Los mercadólogos y creativos. 

Estas profesiones te dan espacio para experimentar más con tu look sin consecuencias. 

Toma más riesgos optando por estilos más modernos y alternativos que expresen tu 

creatividad y personalidad única. 

 

Algunos estilos para los más creativos y atrevidos: 

La barba van dyke. Con una perilla llena y bigote flotante. 
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El bigote de manubrio. Que te permite jugar más con tu look y verte actualizado. 

 

 

 

 Los emprendedores. 

Cuando eres tu propio jefe, un estilo de barba bien cuidada sugiere que tienes espíritu 

visionario, atención al detalle y un montón de arrojo, sobre todo cuando sabes que tienes 

que entrar a la oficina de un CEO a vender tu plan de negocios. 

 

La barba-stache. El híbrido en el que el bigote se mantiene más largo que el cabello 

circundante. 

 



 

 

                                                                                                                                             5 

 

 

La barba balbo. Sin patillas y con un bigote flotante. 

 

 

 Los financieros y consultores. 

Si estás al frente de las operaciones más delicadas de una empresa, es importante 

proyectar éxito y para lograrlo es importante lucir -y afeitarte- de forma exitosa. Las 

barbas impecablemente definidas, clásicas, sin parches rebeldes, ni demasiado largas, 

son óptimas para este mundo. 

 

La barba royale. Un bigote anclado por una tira en el mentón, estilo Tony Stark. 
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La barba bien afeitada o clean shaven. No hay nada mejor para transmitir transparencia 

y hacer una gran primera impresión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: https://www.gillette-latino.com/consejos-para-afeitarse/estilo/descubre-que-

estilo-de-barba-va-mejor-con-cada-profesion 
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