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¿Qué eran los Kesbun?1 

 

Mi marido es indefectiblemente cuatro años más chico que yo. Eso y algunas diferencias 

geográficas, se manifiestan en el recuerdo y consumo de golosinas de nuestra infancia.  

Ayer, se apersonó y un poco amedrentado dijo: "¿Puedo preguntar? ¿Qué eran los 

Kesbun?" 

Ante mi mirada de "no tuviste infancia" - sí que tuve, edita el periodista renegado - se 

ataja: "Me doy cuenta de que son una especie de galletitas, palito de queso, Palibun. ¿Se 

llamaban Palibun?", duda.  

"Sí", dije. "Se llamaban Palibun. También había de Kellogg's. ¿Vos nunca comiste 

Kesbun?" 

"No. ¿Qué son? ¿Cómo las Quesitas?" Nooo... grité por dentro. "Nooooo, como las 

Quesitas noooo". Ni las Rex, ni las Quesitas le llegaban ni a la bolsita a los Kesbun. 

Resulta que hace unos días nos enteramos de la resurrección de los Kesbun. Entiendo 

que ya no son de Bun, me dicen que los hace Nabisco, y que son parte de una línea de 

productos llamados: Retro Snacks  

Mis amigos en FB están "en shamas", diría una de ellas. Uno tiene Kesbun en su foto de 

perfil, ya hay grupos para sumarse al furor y manifestar vueso apoyo. Otra corrió a lo de 

los chinos a comprar unas cuantas bolsitas y una última confiesa haber vuelto a la 

infancia - de donde nunca salió. Otros se quejan de que en su barrio no se consiguen y 

piden manden containers. Parece que se venden en los kioskos y que en el centro, en 

Montevideo entre Marcelo T y Santa Fe, hay provisiones. 

 

                                                             
1 http://www.yoteconozcodeantes.com/2010/08/que-eran-los-kesbun.html  
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Yo, acá y a la lontananza, espero pacientemente hacer una peregrinación hasta Buenos 

Aires para reencontrarme con unos de mis alimentos favoritos de la infancia y 

adolescencia. Kesbun con "cocacola", Kesbun en cumpleaños, Kesbun a la salida de la 

escuela. Kesbun, eran lo más.  

Entonces, ¿qué eran los Kesbun? No amorrrr, qué eran no. QUE SON. Los Kesbun 

volvieron a la vida.  

¿Mi único comentario? Para ser verdaderamente retro, tendrían que haber conservado el 

envase tal cual. Verde y transparente con el borde rojo alrededor de la ventanita que te 

permitía ver los Kesbun y la tipografía original. 

Otra cosa: Parece que el paquete nuevo dice: "Volvió lo mejor de los 80. Volvió Kesbun".  

Se equivocan: Lo mejor de los 80, somos nosotros. Igual, ¡guárdenme un paquetito! 

 


