dapacitarte
el

Material Imprimible

Curso Técnicas de esterilizacion y bioseguridad en entornos

sanitarios

Contenidos:

e Los residuos y desechos: manejo, clasificacion, almacenamiento,

descarte y tratamiento final

e Normas y practicas recomendadas para el manejo de los residuos

infecciosos

http://capacitarte.org



dapacitarte
el

Residuos y desechos

En el afo 2021 se aprobd en Argentina la Ley de Educacion Ambiental Integral N°27.621,
gue nos brinda la oportunidad de abordar la gestion de residuos en el dmbito
institucional, promoviendo procesos educativos enfocados en la adquisiciéon de
conocimientos, valores y practicas ambientales para fomentar la formacién ciudadana
hacia el desarrollo sostenible y el derecho a un ambiente saludable, digno y diverso.

En este sentido, resulta fundamental destacar, enseflar y analizar el manejo de residuos
en Argentina, involucrando al personal de salud, especialmente a los esterilizadores y
encargados de desechar desechos patégenos.

El impacto generado constituye una cuestion prioritaria, dado que se reconoce la
importancia central de la problematica de los residuos como uno de los principales

desafios socioambientales.

Normalmente, cuando hablamos de basura, nos referimos a desechos que no pueden ser
reutilizados, mientras que el término residuo se utiliza para identificar materiales que
pueden ser reciclados o reutilizados.

La separacion de residuos nos permite cambiar nuestra perspectiva hacia estos
materiales, viéndolos como materias primas en lugar de simplemente desechos. Este
enfoque nos brinda la oportunidad de darle una nueva vida a la basura, ya sea doméstica
o industrial, incluyendo residuos inorgadnicos como plasticos, papeles o cartones. Al
adoptar esta vision de los residuos, podemos contribuir a la resolucién de problemas

ambientalesy reducir riesgos para la salud.

Pero... ;.como se clasifican y qué tipos existen? Los residuos pueden clasificarse segun su

origen, composicidon, biodegradabilidad, estado fisico y nivel de peligrosidad.
Segun su origen se pueden clasificar en residuos domésticos, comerciales e industriales.

Los desechos generados en el hogar incluyen restos de comida, envases, papel y cartdn.
Estos residuos se separan y depositan en diferentes contenedores segln su tipo. Por
ejemplo, los envases de papel y cartén se colocan en el contenedor amarillo, mientras
que las latas, briks o botellas de plastico van en el contenedor azul. Los vidrios, como
botellas y bombillas, se depositan en el contenedor verde, distinguiéndolos del cristal.

Otros residuos como metal, ciertos plasticos, madera, pinturas y aceites requieren un

tratamiento especifico y suelen llevarse a un punto limpio designado, ubicado en plazas
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publicas. Es importante verificar que el punto limpio acepte el tipo de residuo que se

desea desechar antes de llevarlo.

En el caso de los desechos comerciales, que provienen de oficinasy servicios, como papel,
cartén, embalajes y restos de comida, también es fundamental separarlos

adecuadamente para su posterior reciclaje.

Los residuos industriales, por su lado, incluyen desechos quimicos, metales, plasticos y

subproductos industriales.

Ademas de estos tres, encontramos los residuos sanitarios, que provienen de hospitales,
clinicas y centros de salud, como materiales médicos desechables y residuos biolégicos.

A su vez, residuos de construccion y demolicion, agrarios y silvicolas, y mineros.

Seguln su composicién, los residuos pueden clasificarse en varias categorias, como las
siguientes:

e Papely cartdén, como periddicos, cajas, envases, etc.

e Vidrio, como botellas, frascos, etc.

e Plasticos, como botellas, bolsas, envases, etc.

e Metales, como latas, objetos de aluminio, etc.

e Textiles,como ropa, telas.

e Residuos peligrosos, como pilas, aceites, productos quimicos.

e Residuos de Aparatos Eléctricos y Electréonicos, como electrodomeésticos, moviles,

etc.
Ademas, se pueden clasificar segun su biodegradabilidad en organicos y en inorganicos.

Los organicos son biodegradables, es decir, se descomponen naturalmente mediante la
accién de microorganismos. Son ejemplos restos de comida, cascaras de frutas, hojas,

residuos de jardineria, huesos, papel sin tratar. Su origen es vegetal, animal o alimentario.

En cambio, los residuos inorganicos no son biodegradables, por lo que no se
descomponen facilmente o no se degradan de forma natural. Podemos citar como
ejemplos plasticos, metales, vidrio, pilas, latas, textiles sintéticos. Estos permanecen en el

ambiente durante mucho tiempo si no se gestionan adecuadamente.
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De acuerdo con su estado fisico, los desechos se clasifican en sélidos, liquidos y gaseosos.

Los sélidos se manejan principalmente mediante recoleccién, reciclaje, compostaje o
disposiciéon en vertederos. Podemos citar como ejemplo papel, cartdn, plastico, metales,

restos de comida, vidrio, textiles, escombros.

Los liquidos generalmente provienen de actividades domésticas, industriales o agricolas,
por lo que necesitan tratamiento especial para evitar la contaminacion del agua y el
suelo. Son ejemplos aguas residuales, aceites usados, lixiviados, productos quimicos

liquidos.

Los gaseosos se generan en procesos industriales, combustidon o descomposicion de
materia organica. Se controlan mediante filtros, catalizadores y normativas ambientales.
Podemos mencionar el didxido de carbono, metano, éxidos de nitrégeno, y vapores

toxicos.
Finalmente, podemos clasificarlos segun su peligrosidad, en peligrosos y no peligrosos.

Los residuos no peligrosos no representan un riesgo inmediato para la salud humana ni
el medio ambiente. Incluyen la mayoria de los residuos domiciliarios y comerciales, por

ejemplo: restos de comida, papel, cartdn, vidrio, plastico comun, ropa usada.

En cambio, los residuos peligrosos tienen caracteristicas que pueden dafar la salud o el
entorno, como toxicidad, corrosividad, inflamabilidad, reactividad o radiactividad, por lo
gue requieren un Manejo especial para evitar riesgos. Son ejemplos de estos residuos
pilas, baterias, productos quimicos, aceites usados, medicamentos vencidos, residuos

hospitalarios, pinturas, pesticidas.

A pesar de que los residuos suelen ser acumulados en vertederos o enterrados para que
se complete el proceso de descomposicidon sin generar ningun tipo de efecto al medio
ambiente, en los Ultimos afnos ha avanzado el reciclaje, que consiste en recuperar a los
residuos para transformarlos en un objeto con nueva vida Util. No obstante, mas adelante

veremos que la manera de desechar estos residuos variara dependiendo de su origen.
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Los desechos relacionados con los centros de esterilizacion y entornos de
atencion médica

El proceso de manejo y tratamiento de desechos comienza con su recoleccién, seguido
por su transporte a instalaciones especializadas. Luego, se lleva a cabo su tratamiento
intermedio o final, que puede implicar su reutilizacion o su eliminacion definitiva.

En los ultimos afos, ha habido un creciente interés en garantizar que estas actividades
minimicen los riesgos para la salud y el medio ambiente, destacando la importancia de
un tratamiento adecuado de los desechos.

Los desechos patogénicos pueden presentarse en forma sélida, semisdlida, liquida o
gaseosa, con propiedades infecciosas, toxicas o bioldgicas. V.. ;Dénde se originan?
Principalmente en instalaciones de atencién médica humanay animal, como hospitales,
clinicas, centros odontoldgicos y veterinarios, asi como en centros de investigacion
biomédica, como laboratorios, centros de hemodinamia, centros de didlisis y en lugares
donde se emplean animales vivos.

Algunos ejemplos de estos residuos incluyen restos de sangre o tejido organico,
algodones, gasas, vendas usadas, jeringas, agujas hipodérmicas, bisturis, residuos
organicos de quiréfanos, residuos de cultivos de laboratorio, restos de animales utilizados
en experimentacion biomédica y elementos utilizados en quimioterapia.

¢:Saben cual es el procedimiento para el manejo de este tipo de residuos? En primer
lugar, es fundamental colocar los residuos patogénicos en bolsas de color rojo, que seran
retiradas por vehiculos especiales y transportistas y operadores habilitados. Una vez
tratados, los residuos patdégenos se consideran equiparables a los residuos domiciliarios.
Es importante manifestar que es responsabilidad de los generadores de residuos
patogénicos el hecho de garantizar el adecuado tratamiento, transporte y disposicién
final de los mismos. Ademas, estos siempre deben tener un control y monitoreo para

evitar que se realicen actividades potencialmente peligrosas para el ambiente.

Segun la Ley N° 154 de la Ciudad Autdénoma de Buenos Aires, las empresas generadoras
se clasifican en pequenos generadores cuando producen menos de 10 Kg por dia, y
cualquier entidad que, debido a la naturaleza de su servicio, sea designada como tal por
la autoridad competente mediante un acto administrativo fundamentado.

Los requisitos para los pequefios generadores se detallan en el Anexo VII del 706/05 y
manifiestan que se elimina la obligacidn de almacenar residuos patogénicos en camaras
frias, y se autoriza el acopio de hasta 20 kg de residuos patogénicos en forma simultanea,

con un limite de 30 dias.
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En el dmbito de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, segun lo establecido en el articulo
32 dela Ley N° 154, se considera operadores de residuos patogénicos a las personas fisicas
o juridicas, ya sean publicas o privadas, que realicen el tratamiento de dichos residuos.
Esto implica el uso de métodos, técnicas, tecnologias, sistemas o procesos destinados a
modificar las caracteristicas o composicion de los residuos patogénicos para eliminar su
condiciéon patogénica.

Para inscribirse, es necesario utilizar el Sistema Publico de Solicitudes de APRA (SIPSA) y,
una vez completados todos los requisitos, se emitira el Certificado de Gestion de Residuos
Patogénicos correspondiente.

Este garantiza que los generadores de residuos patogénicos que decidan tratar sus
desechos fuera de sus instalaciones lo hagan con operadores debidamente registrados,
lo que asegura que las empresas especializadas se encarguen de la recoleccion y
eliminacion de estos materiales de manera adecuada.

Como profesionales de la salud en el drea de esterilizacién y vinculados estrechamente
con la eliminacién de residuos, es importante que siempre puedan verificar si las
entidades estan calificadas como transportistas y operadores en las diferentes

jurisdicciones. Por lo tanto, les recomendamos mantenerse informados sobre su estado.

Por su lado, la Ley 24.051 es la que va a identificar y establecer las disposiciones esenciales,
basicas y fundamentales para el manejo de los residuos peligrosos.

Segun esta norma, se considera peligroso a cualquier residuo capaz de danar a seres vivos
o de contaminar el suelo, el agua, el aire o el entorno. Los residuos domiciliarios,
radiactivos y los generados por buques e industrias estan excluidos de esta categoria, ya
gue tienen regulaciones especificas.

Es importante controlar las actividades que pueden ser peligrosas para el medio
ambiente con el fin de asegurar el manejo adecuado de los residuos peligrosos que se
transportan entre diferentes jurisdicciones, ya que cada una tiene sus propias

regulaciones.

Las normativasy protocolos para el manejo de residuos peligrosos entre jurisdicciones se
aplican cuando los residuos generados en una jurisdiccion especifica necesitan ser
llevados fuera de ella debido a la falta de operadores calificados o tecnologias necesarias
para tratar, almacenar o desechar adecuadamente dichos residuos en el lugar de origen.

En estos casos, es fundamental trasladar los residuos a donde existan los recursos
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adecuados para llevar a cabo las operaciones necesarias, siguiendo los protocolos

establecidos.

¢Alguna vez escucharon hablar sobre el Convenio de Basilea? Este es el que regula el
control de los movimientos transfronterizos de residuos.

Dicho Convenio se enfoca en regular la importacion y exportacion de desechos peligrosos
y otros tipos de desechos. Su propésito principal es minimizar la produccién de desechos
peligrosos y su transporte a través de fronteras, garantizando un manejo
ambientalmente adecuado. Para lograrlo, fommenta la colaboracién entre paises y

establece mecanismos de coordinacion y supervision.

¢Alguno de ustedes conoce o ha escuchado sobre el Sistema SIMEL? Este es el Sistema
de Manifiesto en Linea, que permite registrar la generacion, transporte y gestion de
residuos peligrosos de manera electronica, reemplazando los manifiestos en papel, y
tiene por objeto asentar la generacidn, operacién y transporte de los residuos peligrosos
dentro del territorio nacional.

El mismo respalda la creacion de un programa electrénico que requiere un Unico informe
de transporte obligatorio. En este informe se detalla la naturaleza y cantidad de los
residuos generados, su origen, la transferencia desde el generador al transportista, y
desde este Ultimo a la planta de tratamiento o eliminacidn final. También se incluyen los
procesos a los que se someten los residuos, asi como cualquier otra operacion realizada
en relacion con los mismos.

Es crucial que este sistema se utilice en los centros de salud, ya que permite el registro
en linea para que los involucrados puedan solicitar acceso y mantenerse actualizados en
todo momento.

El SIMEL tiene como una de sus funciones principales mantener actualizado un registro
de usuarios autorizados para acceder al sistema mediante solicitudes de acceso. Facilita
la comunicacién entre entidades como las direcciones de residuos peligrosos, los
generadores, los transportistas y los operadores de residuos regulados. Ademas, permite
gestionar las aprobaciones y rechazos de manifiestos electrénicos para identificar a los
operadoresy empresas que no cumplen con los requisitos.

También posibilita la generaciéon de informes en linea, la impresién de manifiestos,
plantillas, remitos y certificados de tratamiento, asi como el monitoreo en tiempo real y

estadisticas sobre el estado de los manifiestos. Otra funcidn importante es la gestién de
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la creacidén de rutas predefinidas para los actores que utilizan manifiestos multiples,
ademas de solicitar las autorizaciones necesarias.

De igual forma, el sistema SIMEL facilita el seguimiento de los Manifiestos
Activos/Pendientesy brinda acceso a informacion sobre manifiestos anteriores. También
permite considerar las medidas de seguridad que se aplicaran al registro general
mediante el acceso electréonico al inventario para garantizar la trazabilidad. Ademas,
permite llevar un registro de los vencimientos de las habilitaciones segun el expediente
en curso en la Direccion de Residuos Peligrosos.

Toda esta informacion posibilita el contacto directo con las entidades responsables del
transporte y eliminacion de residuos del area de esterilizacion y otras areas del centro de

salud.

Normas y practicas recomendadas para el manejo de los residuos infecciosos
Los residuos patégenos o residuos bioldgicos peligrosos pueden clasificarse segun el tipo
A, By C, dependiendo de su nivel de riesgo, origen y caracteristicas. Esta clasificacion varia
ligeramente segun la normativa de cada pais, pero en lineas generales, muchas fuentes
bibliograficas y marcos normativos (como los de la Organizaciéon Mundial de la Salud o

regulaciones locales en salud) los agrupan de la siguiente manera.

Los de tipo A son los residuos con riesgo bioldgico, que incluyen materiales contaminados
con sangre, fluidos corporales, cultivos de laboratorio, muestras bioldgicas, restos de
tejidos humanos o animales, material desechable usado en procedimientos médicos. Son

infecciosos.

Los de tipo B son los residuos especiales o peligrosos, donde se incluyen residuos
guimicos peligrosos, como medicamentos vencidos, restos de farmacos citotdxicos
(Quimioterapia), materiales radiactivos y residuos tdxicos que requieren tratamiento

especial.

Los de tipo C son los residuos comunes o asimilables a domiciliarios, que son aquellos
gue no representan un riesgo bioldégico o quimico especial, como papeles, cartones,
envases no contaminados, etc, generados en instalaciones sanitarias pero sin

contaminacion.
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Pongamos foco en un tipo de residuo: los patogénicos tipo B, también llamados residuos
peligrosos especiales o residuos no infecciosos pero riesgosos, que son aquellos que,
aungque no necesariamente contienen agentes infecciosos, representan un peligro
significativo para la salud humana o el medio ambiente debido a su toxicidad quimica,
radiactiva o farmacoldégica.

Dichos residuos no estan contaminados con microorganismos patdégenos, pero
requieren un tratamiento especializado antes de su eliminacién, ya que su mal manejo
puede causar intoxicaciones, quemaduras quimicas, contaminaciéon ambiental o

afectaciones a largo plazo.

Los ejemplos comunes de residuos patogénicos tipo B son:
e Medicamentos vencidos o en desuso (especialmente antibidticos y psicotrdpicos)
e Farmacos citotéxicos (usados en quimioterapia).
e Residuos quimicos peligrosos (disolventes, reactivos de laboratorio).
e Residuos radiactivos (isétopos usados en medicina nuclear).

e Contenedores con restos de sustancias tdxicas

Dichos residuos deben almacenarse en recipientes especiales, generalmente resistentes,
herméticos y etiquetados, y su tratamiento puede incluir incineracidn a altas

temperaturas, neutralizacidén quimica o confinamiento especializado.

La Ley T11.347, junto con su Decreto Reglamentario 450/94, Modificatorio 403/97 y
normativa complementaria, establece el tratamiento y la disposicion final de manera
ambientalmente sostenible de los residuos patogénicos tipo B en |la provincia de Buenos
Aires (PBA). En esta regulacién se prohibe en toda la regién bonaerense la disposicién de
estos residuos sin tratamiento previo, con el objetivo de prevenir dafios a la salud de los

residentes y fomentar la conservacion del medio ambiente.

En la etapa de generacién, es fundamental considerar los puntos clave relacionados con
la disposicion inicial de los residuos patogénicos tipo B. Estos residuos deben ser
colocados en bolsas de color rojo con un espesor minimo de 120 micrones para garantizar
su integridad y facilitar su tratamiento en hornos incineradores u otros dispositivos
especializados. Las bolsas también deben ser impermeables, opacas y resistentes.

Es esencial recordar que el sellado de las bolsas debe realizarse en el lugar donde se

generan los residuos, utilizando un precinto robusto y que no pueda abrirse una vez
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cerrado. Ademas, se debe incluir una tarjeta de control en la bolsa, siguiendo un modelo
similar al descrito en el Anexo VIl del Decreto Reglamentario 450/94 de la Ley 11.347.

Si se tratara de piezas anatdmicas, el tratamiento adecuado seria la incineracion, ya que
es fundamental desechar correctamente los residuos patogénicos tipo B y segregar
adecuadamente estos residuos de los no patogénicos. Ademas, es esencial separar
correctamente los distintos tipos de residuos patogénicos clase B.

Por ejemplo, los residuos patogénicos cortantes o punzantes, como agujas, hojas de
bisturi, materiales desechables de odontologia y piezas de laboratorio, deben ser
depositados en recipientes plasticos rojos resistentes a golpes y perforaciones, antes de
su introduccién en las bolsas.

Por su lado, los desechos liquidos con alto contenido patogénico deben ser depositados
en bolsas rojas especificas, previamente preparadas con material absorbente para evitar
derrames. Es crucial seguir este procedimiento para prevenir cualquier fuga de liquidos
dentro de la bolsa. Ademads, deberdn ser tratados con cloracidn para garantizar su
inocuidad antes de su disposicidn final.

En el caso de los desechos relacionados con restos anatdémicos, es fundamental
identificarlos como tales en la tarjeta de control para su posterior incineracion.
Posteriormente, las bolsas que contengan desechos patogénicos de tipo B deben ser
colocadas en cajas con una banda horizontal roja de 10 centimetros, o en contenedores
especiales.

Los recipientes para Residuos Patogénicos tipo B deben ser practicos, ligeros, con
superficies internas lisas, lavables, resistentes a la abrasidon y a golpes, y equipados con

tapa y asas para facilitar su transporte.

Pero... i En dénde y por cuanto tiempo deben almacenarse los Residuos Patogénicos tipo
B dentro de los establecimientos? El area final de almacenamiento de los residuos en los
establecimientos sera un espacio ubicado en zonas exteriores al edificio y de facil acceso.
En casos donde las caracteristicas de los centros de salud no permitan esta ubicacién
externa, se debe garantizar que la ubicacidn no afecte negativamente, desde el punto de
vista higiénico, a areas como la cocing, el lavadero o las zonas de internacion.

En el caso especifico del edificio central de salud, el espacio designado debe tener
paredes y pisos impermeables, ser facil de limpiar, contar con aberturas protegidas
contra insectos, zécalos sanitarios de facil limpieza y balanzas para pesar los residuos

patogénicos generados.
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Es necesario mantener registros de esta actividad, que deben ser conservados en
planillas firmadas por el responsable de la gestidn de los residuos y por la empresa
encargada de su tratamiento. Ademas, se debe asegurar que haya suficiente espacio
para la manipulacién de carros, y no se permitird que los residuos se acumulen por mas

de 24 horas, a menos que haya una camara frigorifica disponible.

Y.. ¢Cudl es el procedimiento para transportar los Residuos Patogénicos tipo B? Es
obligatorio que los transportistas de residuos patogénicos estén inscriptos en el Registro
correspondiente. En la Provincia de Buenos Aires, este registro es gestionado por el
Ministerio de Ambiente, y la habilitacién tiene una vigencia de dos afos a partir de su
emision.

En la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, la inscripcidon en el Registro de Generadores,
Transportistas y Operadores de Residuos Patogénicos es indispensable para obtener el
Certificado de Gestiéon de Residuos Patogénicos y contar con habilitacidon para funcionar
en la Ciudad.

Ademas, la normativa exige que los transportistas cuenten con un minimo de dos
vehiculos destinados al transporte de residuos patogénicos. Estos vehiculos deben ser de
uso exclusivo para esta actividad, cumpliendo con las especificaciones técnicas y de

seguridad establecidas por la ley.

Como dijimos, el método utilizado actualmente para el tratamiento de estos residuos es
la incineracion controlada en horno pirolitico. Estos hornos operan mediante el proceso
de pirdlisis, que destruye la materia organica y reduce significativamente el volumen de
residuos. De esta manera, los residuos sélidos y semisdlidos se convierten en gases y
cenizas, y los gases resultantes se tratan para eliminar sustancias no deseadas y

particulas.

Entonces... ;donde se pueden desechar los Residuos Patogénicos tipo B una vez que han
sido tratados? Estos residuos de tipo B pueden ser dispuestos en rellenos de seguridad y

en sanitarios.

Como hemos mencionado previamente, los residuos patégenos deben ser eliminados en
bolsas rojasy luego recogidos por empresas especializadas en su transporte y eliminacién

final.
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Cada bolsa roja destinada a residuos patdgenos debe tener un recipiente contenedor, y
es fundamental no verter residuos liquidos en estas bolsas, sino colocarlos en recipientes
especiales, como se ha explicado anteriormente.

Dentro del laboratorio se recomienda seleccionar la bolsa adecuada segun el tipo de
residuo, ya que de esto dependerd qué color de bolsa vamos a usar. Esta clasificacion
visual facilita la identificacién rapida del contenido de cada bolsa y su posterior
eliminacion.

La bolsa de color rojo esta designada para contener elementos biogénicos o
contaminados con ellos, como material bioldgico con tejido vivo (por ejemplo, sangre) y
objetos cortopunzantes como agujas de extraccion.

Ademas, las bolsas rojas, que contienen patdgenos, pueden dividirse en subgrupos segun
su contenido, que incluyen virutas (V), marlo (M), guantes, trapos, papeles, envases
contaminados (plasticos, telgopor, cartdn) vacios o con puntas, pipetas, tubos de ensayo,
jeringas (G), descartadores de objetos cortopunzantes que no deben eliminarse por
separado o sueltos (D), y animales muertos o sus restos, contenidos para evitar la pérdida

de liquidos (A).

Recuerden que al desechar residuos, es importante no llenar mas del 75% de la bolsa y
no exceder los 25 kilos de peso si se manipula de forma individual, o los 50 kilos si son dos
personas. Ademas, es fundamental etiquetar las bolsas, especialmente las rojas,

indicando el subtipo para identificar su contenido.

Por su parte, las bolsas amarillas se destinan a desechar sustancias quimicas peligrosas o
materiales contaminados con ellas. Por otro lado, las bolsas naranjas se utilizan para
elementos radioactivos, comdnmente presentes en laboratorios. Para residuos no
reciclables, se emplea la bolsa negra, mientras que la bolsa verde se reserva para residuos

reciclables, facilitando asi su correcta disposicion.

Asimismo, es importante colocar de forma separada en bolsas los envases de vidrio,
vidrios rotos, pipetas, tubos de ensayo, jeringas, agujas, cortopunzantes u objetos que

puedan romper o perforar las bolsas.

Las agujas y cortopunzantes deben desecharse en los contenedores especiales
proporcionados por el Departamento de Higiene y Seguridad, que no deben llenarse mas

alla de las tres cuartas partes de su capacidad.
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En cuanto a los envases de vidrio y vidrios rotos, es fundamental colocarlos en recipientes
separados con la advertencia externa "cuidado vidrios rotos", especificando el tipo de
contaminacioén para prevenir posibles cortaduras al manipular las bolsas. En caso de no
estar contaminados, se siguen las mismas instrucciones pero se desechan como residuos
comunes. Por otro lado, las pipetas, tubos de ensayo y jeringas sin aguja deben ser

depositados en botellas o recipientes de plastico que no puedan danar las bolsas.

Respecto a las normas de seguridad para manipular residuos peligrosos, es fundamental
recordar que, a pesar de que ya no sean Utiles en el trabajo diario, siguen representando
un riesgo para la seguridad hasta que sean retirados por la empresa especializada para
su eliminacién. Por lo tanto, es crucial seguir una serie de medidas de seguridad basicas.
En primer lugar, es importante considerar lasincompatibilidades entre sustancias, ya que
las posibles reacciones provocadas por la mezcla de sustancias en pequefas cantidades
representan un riesgo significativo. Ante cualquier duda, es recomendable consultar los
protocolos y normativas correspondientes o buscar orientacién en el centro de salud.

En general, algunas de las incompatibilidades mas comunes incluyen los acidos y bases.
Por ejemplo, en presencia de acido sulfdrico e hidroxido de sodio, o en la combinaciéon de
acidos fuertes con acidos mas débiles que liberan gases, como el &cido nitrico con acido
clorhidrico, o acido clorhidrico con cianuros o sulfuros, se pueden observar reacciones

especificas.

Existe también incompatibilidad entre oxidantes con funcién reductora, como el acido
nitrico con compuestos organicos, o con el agua. Aunque el agua pueda parecer
inofensiva al mezclarse con ciertas sustancias, es importante tener en cuenta que no
debe entrar en contacto con Anhidridos, Boranos, Carburos, Triclorosilanos, Haluros,
Haluros de acido, Hidruros, Isocianatos, Metales alcalinos, o con el pentéxido de fosforo y

reactivos de Grignard.

En cuanto a la gestién de residuos, como sabemos, es esencial considerar la
manipulacion, transporte y almacenamiento de los mismos. Cada una de estas etapas

requiere medidas especificas para garantizar la seguridad y proteccién del entorno.

En relacién con la manipulacién de residuocs, es importante recordar ciertas instrucciones
y caracteristicas generales asociadas a este tema. En primer lugar, es fundamental evitar

el contacto directo con los residuos, especialmente si se trata de residuos patdégenos o
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peligrosos. Para ello, es necesario utilizar los equipos de proteccidn individual adecuados
segun el nivel de peligrosidad de los residuos con los que se esté trabajando.

Ademas, es crucial evaluar el tipo de residuo con el que se esta tratando para determinar
las medidas de seguridad necesarias, ya gue no todos los equipos de proteccién ofrecen
proteccidon contra todos los productos quimicos.

Es importante tener en cuenta que no todos los residuos son peligrosos, pero se debe
asumir el maximo nivel de proteccidn en caso de desconocer sus propiedades y

caracteristicas.

En el caso de manipular residuos liquidos, se recomienda no utilizar envases de mas de
20 litros, ya que esto facilitara su manipulacién y reducira los posibles riesgos asociados.
Su transporte siempre se llevara a cabo en carretillas con laterales para prevenir roturas,

caidasy derrames.

La disposiciéon final de los residuos en los recipientes correspondientes se realizara de
manera gradual y controlada, y en caso necesario, se llevara a cabo bajo campana
extractora. Este proceso se detendra si se detecta cualquier anomalia, como la

produccién de gases o un aumento significativo de la temperatura.

Una vez completada esta operacidn, es importante cerrar el recipiente hasta su préximo

uso para minimizar la exposicion del personal a los productos involucrados.
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