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Ley de Carlson o ley de las secuencias homogéneas1 
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 Fuente: http://danielgrifol.es/ley-de-carlson-o-ley-de-las-secuencias-homogeneas/ 

http://danielgrifol.es/tecnicas-de-gestion-del-tiempo-pomodoro-extended
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http://danielgrifol.es/gestion-de-interrupciones
http://danielgrifol.es/gestion-de-interrupciones
http://danielgrifol.es/gestion-de-las-interrupciones-tecnica-de-la-tarjeta-roja
http://danielgrifol.es/si-es-rapido-hazlo-ahora-ley-de-los-dos-minutos-de-david-allen
http://danielgrifol.es/tag/leyes-de-la-productividad-y-la-motivacion/

