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Cémo organizar las mesas.

Orden de precedencia. Reglas a tener en cuenta.

Mesas y cabeceras

Al organizar cualquier tipo de comida, distribuir correctamente los lugares es una de las
tareas fundamentales. Ya sea una comida empresarial, oficial o social, los invitados deberan
ser ubicados de acuerdo con su rango. Por lo general, en las reuniones sociales mixtas, de
hombres y mujeres, la precedencia de la mesa corresponde a los duefios de casa. En

comidas para hombres o mujeres solos, el o la duefa de casa pueden presidir la mesa solos.

La eleccion de la forma de la mesa estara condicionada por varios factores a tener en cuenta:
e motivo de la comida
e numero de invitados
e sihayuno o varios invitados de honor
e medidas del salén

e laubicacién, la forma, el nUmero de puertas y ventanas.

Para facilitar y favorecer el fluido desarrollo de la reunién y las conversaciones conviene
considerar ciertas recomendaciones:

e En una comida mixta debe tenerse en cuenta la regla de alternancia: ambos sexos
deben ir intercalados. De este modo evitaremos que se formen pequefos grupos de
conversacion aislados, dado que las mujeres y hombres tienden a enfrascarse en sus
propias conversaciones.

e No debe sentarse junto o enfrentado a un matrimonio sino que debe ser ubicado en
linea o diagonal.

e En caso de no poder ubicar correctamente a un matrimonio se colocara en el lugar
protocolar a la Sefiora y se pediran disculpas al sefior explicando el porqué de la falta

de precedencia.
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e Si se quisiera honrar especialmente a un invitado el duefio de casa podra ceder su
lugar, ubicandolo frente a su mujer y colocandose en la ultima posicion entre los

hombres o a la derecha de la primera sefiora.

Modelo de mesas

Mesa a la inglesa: los duenos de casa se sientan en ambas cabeceras, favorece que haya dos

polos de conversacion y que la mesa sea mas animada.
Mesa a la francesa: con los anfitriones enfrentados en los lados de la mesa y al medio. Tiene
el inconveniente que la conversacién se concentra en la zona media perjudicando a quienes

se sientan en los extremos.

Mesa Imperial: es para cuando se quiere honrar a una persona y se lo ubica frente al duefio

de casa compartiendo la presidencia de la mesa.

Mesas no mixtas: una buena opcion es la mesa redonda.

Mesa herradura: es apta cuando el niumero de invitados es considerable y no se posee un
lugar demasiado alargado. En estos casos los duefios de casa se ubicardn uno al lado del

otroy los lugares de enfrente permaneceran vacantes.

Mesa T: en ella el lado de la extension mas importante serd el de la derecha del o de la

duena de casa.

Precedencia de cortesia para reuniones formales. Disposicién de los invitados

e Lassenoras seran ubicadas siguiendo la precedencia de los maridos.
e Las mujeres casadas antes que las divorciadas a no ser que éstas tengan una
situacién personal superior.

e Lasviudas conservaran el rango que tenian sus maridos.
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e Las mujeres solas seran ubicadas por su edad, situacion personal y distinciones
honorificas.

e Todas las mujeres pasaran antes que las jovenes a no ser que éstas tengan una
situacion personal especial.

e Elinvitado que va por primera vez a una casa o el extranjero tendra una precedencia
especial.

e Las personas con distinciones honorificas tendran precedencia especial.

e Personas con la misma distincién honorifica tomaran precedencias entre si de
acuerdo con el grado o clase con que recibieron la distincién. En caso de igualdad, la
prioridad se dara a la distincién con mayor antigiiedad.

e Los titulos nobiliarios dan precedencia especial. A igual rango la antigliedad del
titulo dard la precedencia.

e Los miembros de ciertas familias pueden tener una ubicacién especial en
determinadas regiones. Por ejemplo a la familia de un fundador de una localidad le

corresponde un lugar especial.

El Lugar de honor

e Estara enfrentando a la puerta de entrada al salén.
e En mesas mixtas el primer lugar de honor es a la derecha de la duefia de casa.

e En mesas de hombres o mujeres serd a la derecha del duefio o duefia de casa.

Cémo marcar los lugares

e Marcar la mesa es la Unica forma de ordenar el momento de sentarse a la mesa.
e En grandes reuniones es recomendable, ademas de sefalar los lugares, hacer un
plano del comedor con sus varias mesas para que los invitados puedan encontrar sus

lugares, el plano debera colocarse en un lugar estratégico para que todos lo vean.
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También podria contarse con personal de servicio o recepcionistas que acompanen
a los invitados. Un maitre, mozo o encargado de salén podra indicarle a los invitados
dénde estan previstas sus ubicaciones.

Para marcar los lugares se usan sefaladores de lugar en los que se coloca una
pequena tarjeta con el nombre de cada invitado. Se colocan frente al plato de sitio.
Los nombres se escribirdn a mano, con letra grande y clara. En reuniones informales
se escribira solo el nombre de pila, en reuniones formales se escribird el nombre y
apellido, rango, etc.

Para las damas se escribira -Sra. de ... -, en caso que haya dos sefioras con el mismo
apellido se antepondra el nombre.

En mesas donde se sienta gente que no se conoce entre si, se deberd escribir el
nombre y apellido en ambas caras de la tarjeta para que todos sepan con quien
comparten la mesa.

Las cabeceras no llevan sefialador de lugar.



