CAPACITARTE

Es ser lider de tu vida
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CAPACITARTE

LOS HEMISFERIOS CEREBRALES

HEMISFERIO IZQUIERDO O LOGICO

HEMISFERIO DERECHO O INTUITIVO

Controla el lado derecho del
cuerpo.

Es el analitico, piensa
descomponiendo en partes los
problemas.

Reconoce gruposde letras y
forma palabrasy frases.

Se ocupa del habla,la l6gica, la
matematica.

Transforma la informacién en
palabras, gestos y
pensamientos.

Es quién se encarga de la
planificacion, ejecucion y toma
de decisiones.

Procesa series de datos, y
piensa paso a paso.

Se ocupa de la gramatica, la

I6gica, la sintaxis.

Tiempo lineal

Pensamiento l6gico

Palabras — Ortografia - Matematicas

Estructuras

Detalles

e Controla el lado izquierdo del cuerpo.

e Esel que hacessintesis, forma el todo a
partir de las partes que lo conforman.

e Seocupa de sensaciones, sentimientos,
habilidades espaciales y artisticas.

e Es holistico, se ocupa del todo.

e Eselquese ocupadelasformas, los
colores, el espacio.

e Determina estrategias globales.

e Es el delamemoria visual.

¢ Integra diferentes tipos de datos
(sonidos, imagenes, olores, sensaciones)

y los transmite como un todo.

Tiempo espacial (presente)
Emociones (intuiciones)
Arte - Creatividad -Imaginacién
Imaginacién

Panorama general
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Sintaxis
Lento

Pensamiento secuencial

Sintesis
Rapido

Pensamiento lateral




