CAPACITARTE

Es ser lider de tu vida




A Y

CAPACITARTE
Juego de las asociaciones

La propuesta de este juego es que tomes dos objetos o palabras al azar.
Pueden ser dos objetos que veas en tu escritorio, en el camino al trabajo, o simplemente

tomando un diccionario, abrirlo al azary leer la primera palabra que aparezca.

Una vez que tengas las dos palabras u objetos, tomaras un lapiz y un papel y anotaras
durante DOS minutos, todas las asociaciones que se te ocurran entre esos dos objetos.
Hay muchas maneras de realizas asociaciones, por semejanza, por diferencia, por uso,

por complementariedad, o todas las que se te ocurran.

Todo vale, simplemente deja que tu imaginacién fluya.



