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Capacitarte
e

Material Complementario

Curvadelaira

FASE DE ENLENTECIMIENTO

) ."FASE DE AFRONTAMIENTO
Y
FASE DE DISPARO FASE DE ENFRIAMIENTO
.\
/ FASE DE SOLUCION DEL PROBLEMA
N\

FASE RACIONAL

Fuente: https://www.psicologiayfertilidad.com/2015/06/aprende-a-manejar-una-

discusion
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