
  CAPACIDADES       RESULTADOS 
 ¿Qué capacidades necesitamos            TANGIBLES 
   desarrollar para sostener los 
              resultados? 
 
 
 
 
         ¿Cómo los vamos a medir? 

 
 
 
 
 
 
               INTANGIBLES 
 
 
 
         ¿Cómo los vamos a medir? 
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 PODER E INFLUENCIA     RECURSOS 
   ¿A quiénes necesitamos         ¿Qué recursos están 
       de nuestro lado?          disponibles para   
                  apoyar nuestro trabajo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               3 PRINCIPIOS 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
       

 
     
 
    1 LA NECESIDAD 

            6 CREENCIAS LIMITANTES 
  Piensa en tu proyecto y pregúntate si aparece 
  algún reparo interno bajo alguna de las siguientes 
  formas: 

·         “Es imposible…” 
·         “No soy capaz de/no puedo…” 
·         “No me merezco…” 

 
 
 
 ¿Cómo impactan estas creencias en nuestro     
    trabajo? 
 
 
 
 Una vez identificados esos reparos, pregúntate:  

·  Qué sucedería si eso fuera posible? 
·   Qué sucedería si fueras capaz de/ pudieras…? 
·   Qué sucedería si lo merecieras? 

 
 
 
 
                  7 FORMA 
 ¿Si este proyecto tomara una forma, cuál                 
       sería? 
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