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CUESTIONARIO DE LA BUENA FORMA


1- ¿Qué quieres lograr? 
SER SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, ACÁ EN DOS AÑOS.


2- ¿Depende de vos? De mí y de la oportunidad que me den los encargados de la municipalidad en ese momento.
¿De qué manera vas a influenciar a los encargados de la municipalidad?

3- ¿Cuál será el resultado al alcanzar el objetivo? Satisfacción personal.
¿De qué manera no estás satisfecha ahora?

4- ¿Cómo sabrás cuando lo hayas logrado? Después de un largo camino de estudio se vean los frutos.
¿Qué vas a estudiar para alcanzar tu objetivo?

5- ¿Qué verás, oirás y sentirás cuando hayas alcanzado tu objetivo? Sentiré felicidad, veré gente que me está acompañando en este proceso, oiré voces de gratitud y voces de no tanta alegría.

6- ¿Cuándo, dónde y con quién quieres lograr tu objetivo? ¿Hay algún momento en que no lo desees?
En un año y medio me recibo de técnica Superior en Psicología Social y estoy haciendo esta diplomatura, además de otros cursos, mi tiempo estimado es ese. Es un objetivo personal, pero tengo mi familia que me acompaña. Lo deseo todos los días, es mi meta.
7- ¿De qué manera lograr este objetivo cambiará tu vida? Dedicarme a lo que gusta, satisfacción, poder ser la profesional que siempre quise ser.
¿Cómo es esa profesional que siempre quisiste ser?

8- ¿Con qué recursos cuentas para alcanzar el objetivo? Estudio, me capacito, trabajo en la municipalidad y creo que presentando un proyecto puedo lograrlo.
Y ¿con qué recursos internos contás para alcanzar tu objetivo (creencias, actitudes, capacidades, habilidades de comunicación, etc)?

9- ¿Qué necesitas para lograrlo? Ser constante, mucha dedicación, ambición de poder lograrlo.

10- ¿Qué te impide alcanzarlo? Nada

11- ¿Cómo sabrán los demás que alcanzaste tu objetivo? Es visible mi objetivo.

12- ¿Cuál será el primer paso para lograr tu objetivo? El que estoy haciendo, capacitándome.

13- ¿Cuáles serán los siguientes? Dedicarme el tiempo para seguir aprendiendo.
http://capacitarte.org
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