Curso: Puericultura
Chequeo de lectura módulo 2


1. La etapa de transición en la alimentación es a la edad:
A. De 4 o 6 meses hasta el año de vida
B. De los 3 a los 6 meses de vida

2. Si bien siempre estimulamos a la lactancia materna, la leche de vaca podría llegar a recomendarse: 
A.    A partir de los 6 meses de visa
B     A partir del año de vida 

3. ¿Qué tipo de secreción láctea posee la mayor cantidad de proteínas para alimentar al bebé?
A. Calostro
B. Leche madura

 4. ¿Cuáles de las siguientes no corresponde a un factor que modifica la composición de la leche materna?
A. Consumo de azúcares, el descanso de la mama
B. Duración de la mamada, estado nutricional materna

5. La principal ventaja de la lactancia, tanto para la mama como para el bebé es…
A. El aporte nutritivo
B. El vínculo emocional

6.  La reconstitución estándar de las fórmulas infantiles es una medida de polvo en 30 centímetros cúbicos de agua
A. Verdadero
B. Falso

7.  Las fórmulas de inicio son las indicadas para los niños de 6 meses a un año de vida
A. Verdadero
B. Falso. Las fórmulas de inicio se indican en bebés desde el nacimiento a los 6 meses de vida

8. La secreción láctea es la formación de la leche y el almacenamiento en los alvéolos mamarios. 
A. Verdadero
B. Falso 

[bookmark: _GoBack]9. La lactancia materna parcial se refiere a un tipo de alimentación en la que el bebé recibe el 20% o más por medio de la leche.
A. Verdadero
B. Falso 

10. El volumen de la producción de leche depende del tamaño mamario
A. Verdadero
B. Falso. No depende del tamaño de las mamas




