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PARA LOGRAR OBJETIVOS

1- ¿Qué quieres lograr? 
Ser independiente sin, al principio, resignar demasiado dinero. Pero ganando tiempo para realizar más actividades.
¿Qué porcentaje del dinero estás dispuesto a resignar?
¿Para realizar qué actividades específicamente?
2- ¿Depende de vos?
En parte sí.
3- ¿Cuál será el resultado al alcanzar el objetivo?
Poder reemplazar el trabajo por algo propio en el corto plazo.
¿Qué actividad querés realizar por tu cuenta específicamente?
4- ¿Cómo sabrás cuando lo hayas logrado?
Podré dejar mi trabajo en relación de dependencia de acuerdo a mi progreso de manera independiente.
¿De qué manera podés empezar tu trabajo independiente sosteniendo tu trabajo en relación de dependencia?
5- ¿Qué verás, oirás y sentirás cuando hayas alcanzado tu objetivo?
Veré la rutina desde otra perspectiva, oiré a mí mismo mucho más optimista y sentiré relajación en cuerpo y mente.
¿De qué manera específica no estás optimista y relajado ahora?

6- ¿Cuándo, dónde y con quién quieres lograr tu objetivo? ¿Hay algún momento en que no lo desees?
En el transcurso de este año, evaluare el donde y con un amigo que tuve charlas pero nada concreto hasta el momento. Pero es una persona que se dedica a distintas actividades desde hace largos años.
7- ¿De qué manera lograr este objetivo cambiará tu vida?
En poder disponer de más tiempo o en su defecto poder organizarlo según mis necesidades
¿Según que necesidades específicamente?
8- ¿Con qué recursos cuentas para alcanzar el objetivo?
Económicos y más confianza personal. 
9- ¿Qué necesitas para lograrlo?
Dar el paso, ocuparme y accionar.
¿Qué te impidió dar el paso hasta ahora?
10- ¿Qué te impide alcanzarlo?
Hasta hace poco tiempo atrás fue la falta de confianza y miedo a perder. Hoy solamente ocuparme.
¿En qué parte de vos no confiabas?
¿Miedo a perder qué específicamente?
11- ¿Cómo sabrán los demás que alcanzaste tu objetivo?
La verdad no me interesa. Pero en el caso de mis amigos y familia si es que se dan charlas relacionadas al tema.
Trabajar por tu cuenta implicará darte a conocer, tener clientes nuevos, etc. ¿De qué manera sabrán los demás que alcanzaste tu objetivo?
12- ¿Cuál será el primer paso para lograr tu objetivo?
Reunirme nuevamente con mi amigo, sacarme las pocas dudas que me quedan y planificar.
¿Cuándo te vas a reunir con tu amigo?
13- ¿Cuáles serán los siguientes?
Poner en marcha el plan
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